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代表 石田 長男   

コロナ禍が収まらない中、今年の拠点定時総会をどうすべきか？を検討し、例年とおり

6 月第 2 土曜日に「第 26 回定時総会  6 月 12 日（土）am10.00～正午  総合市民交流セ

ンター F702 号室開催」とすることに決定しました。本部総会は昨年に続き書面総会に

して全国代表者会議は開催しないとするとの通知がありました（ 4/21 付け）また 5 月 18

日の理事会の承認を得て「拠点総会も書面表決を可能にする」とのことでした。  

ただ当拠点に於いては 3 月の運営委員会で「開催形態について」は  

①従来とおり全会員の出席 ②昨年の総会のように文書による「書面

表決」 ③代議員制による「代議員表決」 の 3 形態での検討をお願い

しました。 

結果、「地区リーダーを代議員としての代議員表決」とすることに決め

ました。これは会員が所属地区の地区リーダーに「議決権の行使を委任する」（地区に属

さない会員は、総会の議長）というものです。「地区リーダー等に委任せず総会に出席し

て議決権を行使する」との会員の方は、別途出席となります。地区リーダーを兼ねている

運営委員もおられることから総会出席者は約 20 名位の予定になります。

会場は定員 139 名（机使用時 96 名）ですので充分なディスタンスを保

つことは可能ですし、室内換気、出席者のマスク着用、消毒液の配置

等を講じて長時間にならない議事運営をするように考えています。  

すでに 4 月号会報と同時に地区リーダーの方には、その旨文書で依

頼し、会員の方々にはこの 5 月号会報と「総会開催案内通知」「総会議案書（案）」を一緒

にお届けしました。コロナ禍は人と人との隔たりを生じさせ言葉も掛けにくい状況で、普

通より会員の方々の声が聞こえ難くなっていますが「助け合い・支え合うナルク」が「点」

から「線」に、さらに「面」へと展開するために会員相互の理解と協力を一層お願いした

いと思います。 
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草木の芽生えが一段と元気よく成長する季節となりました。  

恒例のクリーンアップ活動を開始し駅前の美化に努めたいと思います。  

コロナ禍での実施となりますので、マスク着用・飲料は各自持参、 

消毒用スプレーは用意します。3 密を避け感染には十分ご注意下さい。 
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拠点所属 福原 加代子  

高槻市立「えきちかギャラリー」（松坂屋地

下通路側）にて４月 13日から 26日まで写真同

好会作品展を行いました。これは高槻市文化・

スポーツ振興課に登録している団体に使用希

望の照会があり、ナルクとして受諾し開催した

ものです。昨年 11 月に高槻五行歌会作品展に

「ナルクの輪」が協働参加しましたので、今回

は写真同好会による単独の作品展になりまし

た。 

コロナ禍の中、外出し難く写真撮影には苦労

しました。写真は A３に拡大するとピントが甘

くなり写真の難しさを実感しましたが、拡大す

ると迫力があってとても見栄えがします。また

展示ケースに入っていると本当に魅力的に見

え感激しました。こんな機会を与えて頂けて感

謝しています。 

 

 

 

    9地区  持田 ちえ子             

写真同好会の作品展が松坂屋地下コンコース

に有る「えきちかギャラリー」で行われました。私も

楽しみにしていましたので早速見学に行ってきま

した。 日頃の写真同好会の皆様の活躍が凝縮さ

れた素晴らしい作品が展示されて撮った場所も時

間も違う多くの作品に見入りました。 

夕暮れ色に染まった飛行機はどこの空港に降りる

のかなあ？と思いながら・・・(笑) 

拠点事務所サロン花みずきの部屋にも写真同

好会の写真が飾られていますが、ギャラリーで見

る作品は別物ですね。 

私が見学に行った時は見学者も多数見うけら

れナルク及び写真同好会もアピールする良い機

会だと思いました。今、世の中殺伐としてナルク同

好会も活動抑えぎみですが、写真同好会の皆様

の「がんばり」に心より御苦労様と申し上げます。 

とても素晴らしく楽しい写真展でした。 

ありがとう！！ 

 

 

 第 9地区  戸嶋 祥郎  

「第 9 地区」 はＪＲ高槻駅の北東にあり、明

治時代には磐手村と呼ばれ、その名残として市

内で 3番目に出来た磐手小学校があります。現

町名では市外にも知られ由緒ある安満、古曽部

焼き，能因法師塚で有名な古曽部、八丁畷の他、

白梅、別所、高垣、山手、萩之庄、梶原等から

9地区は出来ています。現在会員は 21所帯、30

名で、平均年齢は 72.0 歳です。半数以上が集

合住宅にお住まいです。会報、ナルク新聞の配

布等は 4名で分担しています。利用会員より活

動会員のほうが多く、事務所に比較的近い事も

あり、毎年運営委員を引き受け、積極的にナル

ク活動に参加しています。 

3月 27日に安満遺跡公園が全面的にオープン

になりました。高槻市には定住以前の史跡とし

て旧石器時代に始まり、縄文から弥生時代と連

綿と繋がっており、特に定住し始めた安満遺跡

は近畿では最大の弥生遺跡です。弥生遺跡では

珍しい生産域（田畑）、居住区、墓域の 3 条件

が揃っています。高槻デイズ（市の広報誌）に

詳しく施設等の説明がありましたので是非お

越し下さい。桧尾川の洪水により安満から市内

の各地へ住居を移していったと言われていま

す。また中世には春日社領（奈良の春日大社）

の安満庄と言われていたそうで、現在の高槻は

安満のおかげで早くから発展しました。 

ここからはあまり関係ないですが安満遺跡

は京都大学の農場開発（昭和 2年）がきっかけ

で見つかり、京大の阿武山地震観測所（奈佐原

にあります）建設の一環で中臣（藤原）鎌足の

阿武山古墳が見つかる等京都大学は高槻市に

変に貢献？しています。東京大学構内の弥生で

土器が見つかった事から弥生時代となりまし

たが、安満遺跡の調査が早ければ安満時代と言

われていたかも知れません。尚、中国の魏から

卑弥呼がもらったと言われている銅鏡（青龍３

年｛235 年｝の銘あり）が見つかった安満宮山

古墳も山手に有ります。9 地区は魅力ある地区

です。これからも宜しくお願いいたします。 

  会 員 作 品 展 （ 写 真 同 好 会 ） 

 

作品展を観に行ってきました 
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 書記担当 青山 忠史 

開催日 ： 令和 3年 4月 17日（土）  

 PM 1:00～3:30  

場  所 ： 事務所サロン 

◎協議事項 

1. 2020年度拠点会計報告と来季の

予算についての報告：宮村氏 

2. 4/8拠点監査実施(橋本氏、三輪

氏) 4/9に本部に決算報告書を送付 

3. 第 26回拠点定時総会について 

日時：6/12（土）AM10：00～12：00 

  場所：高槻市総合市民センター 

（クロスパル） Ｆ702号室 

開催形態について ：出席者は運営委員及び

地区リーダーを代議員とする代議員表決方

式にて行います 

拠点総会参加予定数：約 20名程度 

4. 事前準備：総会に向けての役割分担を決める

次期運営委員等についての退任とそれに伴う

補充委員を決定 

5. クリーンアップ活動の実施について 

  実施日：6月 5日（土） AM8:30～10:30  

雨天翌日の６日(日) 

◎報告事項 

１、2020年度活動点数残高の会員へ通知 

（新会員を除く活動点数 5点以上の会員） 

２、ナルク本部総会 5/28(金)ドーンセンター 

書面での開催に変更 

３、社協主催(団体向け)  5/27(㈭)ボランティ

アステップ講座〔ZOOM会議〕に参加 

４、会員入退会状況 

◎意見交換（フリートーキング）  

 会員増への具体的方策の意見交換 

5月度運営委員会  

5月 22日（土）PM1:30より開催。 

 
 

 

 

 

5地区 田中 蕃            

佐賀県は北西部のリアス式海岸と砂浜の玄界灘、

南東部は干潟と干拓地の有明海と景色が異なる２

つの海に接している小さい県です。 

私が生まれ育った有田町は、県西部に位置し美

しい景観の田園地帯や黒髪連山など変化に富んだ

自然に恵まれた地域で焼き物の町として有名です。  

17世紀初め有田町泉山で陶石が発見され、磁器

生産が本格化し、谷あいに「有田千軒」と呼ばれ

る街並みが出来上がり、現在も歴史的価値の高い

建物が数多く残っていて国の「重要伝統的建造物

群保存地区」に選定されています。 

有田町では毎年 4月 29日から 5月 5日の間に有

田陶器市が開催され、約４㎞にわたり有田焼など

約 700 軒の店が並び、全国から 100 万人ほどの人

出で賑わいます。窯元が出す試作品や半端の物か

らお気に入りの器を探す人、値段の交渉に頑張る

人、楽しい人間模様が繰り広げられます。 

昨年はコロナで初めて中止、寂しい思いをしまし

たが今年は開催される事を願っています。 

有田泉山町の自宅から徒

歩５分で日本最初の磁器の

原料となる陶石が発見され

た泉山磁石場があり、掘り続

けられた姿は壮観です。 

また樹齢 1000 年高さ 31ｍ日本一と思われる大公

孫樹（大イチョウ）があり、落葉時には鮮やかな

黄色の絨毯と化し人々を楽しませてくれます。 

細長い有田街道を西へ下ると、登り窯を築く為

に用いた耐火レンガを使っ

た有田独特のトンバイ塀が

あります。地元の陶山神社

には磁器で作られた大鳥居

や狛犬があり黒髪連山の麓

にはエメラルドグリーンが美しい秘色の湖と呼ば

れる有田ダムも、癒しの場として多くの人に親し

まれています。 

ふるさとを離れ 60年です。遊び回った一面スス

キ野原や境内の松や桜の大樹、雨後の小川には沢

カニ等が・・・頭に残っている景色は忘れること

が出来ません。有田に帰ると、変わらぬ街並みと

今も元気な幼馴染の飲み友達が、温かく迎えてく

れます。歳を重ねた今も忘れ難きふるさと。玄界

灘の新鮮な魚介、呼子のイカの活け造り、佐賀牛

のステーキ等の食に思いを馳せるこの頃です。 

 

  氏  名 
地

区 
住 所 

丗 

帯 

人

数 

入

会 
梶谷美和子 5 中 川 町 1 1 

退

会 
岡 剛義 7 奧天神町 1 1 

 運営委員会たより  
佐 賀 県 有 田 町 

※今月号の会報に掲載されている事項は、 

議題のみです。議事内容は、事務所にある 

「運営委員会議事録」でご確認ください。

 令和 3年 4月末日現在 

 ２14世帯 ３09名 

 

会員の動向 



点数 点数

施
設 配膳・片付け 18

掃除 　小林 1 掃除 　池田 2

住宅掃除 　池田 2 掃除 　○石田、矢野 16

掃除 　宮村 4 住宅掃除   入江末 2

掃除 　小林 4 住宅掃除 　田中千 4

買物 　宮村 4 通院介助 　宮村 2

見守り 　○入江末、横関 11 車いす介助 　（○森）持田 3

通院介助 　池田 3 通院介助 　（○甲田）石田 3

通院介助 　吉竹 3 外出介助・買い物　加藤 7

通院介助 　高見 5 買物・銀行代行 　入江末 6

通院介助 　入江末 2 外出介助 （○山之内幹）山之内幸 7

子 子守 (○池田）入江末,田中蕃 4 通園見守り 　○石田、山本 6

庭 庭手入れ 　三上 1

ライフサポート

掃除 　（○小林）三上 2

事務所へお持ちください

預託活動

庭の手入れ 　○品川、入江寛 4

庭の手入れ 　○森、樋口 2

庭の手入れ ○品川,入江寛,青山,石田 17

点利用
ﾗｲﾌ

ｻﾎﾟｰﾄ

18今期点数累計

点数(点) 18

点利用

102

提供
一般

ﾅﾙｸ
活動

23

合計

60 205

102 23 60 111 151

40 111 151

44

福祉 子育て環境
ｺｰﾃﾞｲ
ﾈｰﾄ

当番等

205

2

提 供 者 名 活 動 内 容 提 供 者 名

2 40

活 動 内 容

2021年4月 施設

8

奉 仕 活 動

38人数(人) 4 21 1 49

○佐藤,高尾,竹内,三輪

☆ 統 計 預 託 活 動

住
宅
掃
除
等

3 39

合計

通
院
介
助
等

預
託
活
動

（
寄
付
金

）

※5月21日（金）包丁研ぎがあります非会員

2021年4月の活動状況

団体賛助会員
敬 称 略

リ・アライブサービス（株）ポンポン山 ノーマライゼーション高槻

アクトアモーレ・店舗部会管理組合法人
-

-

-
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※　「まん延防止等重点措置」解除と同時にまたまた

　　　「緊急事態宣言」が要請され、変異ウイルスの

　　　急拡大で大変な状況になって参りました。

　　　当、拠点の同好会においても再開・休止の判断で

　　　世話役のご苦労は大変だろうと推測いたします。

　　　

能井
695-2939

事務所
サロン

ー

樋口
090-7369

-0889

ー ー
事務所
サロン

ー ー
青山

687-4352

福原
080-5446

-6454

大久保
673-4739

19日（土）
23日（水）

小林令
683-6358

R3/5月

休会

17日 運営委員会

5/22日（土）13：30～

ー

子供食堂＆
子供サロン

9名

子供食堂＆
子供サロン

事務所サロン

　
8名 　4日

パソコン
同好会

ナルクの輪
13：00～

かるた
同好会

名称

謡の会
10時～

運営委員会

世話役

佐藤
682-8334

能井
695-2939

場所R3/6月

 24日（月）
14日（月）
28日（月）

事務所
サロン

12日（土）
26日（土）

  8日（土）
15日（土）

11日（金）
25日（金）

事務所
サロン

事務所
サロン

事務所
サロン

事務所サロン

休会 休会

4名、3名、「緊急事態宣言」の解除もあり、再開
するも少し落ち着かず、またまた「宣言」か？

写真
同好会

毎週金曜10：30～
（4/30～5/末、休止）

雀クラブ
9：45～

　高槻駅北
クリーンアップ

高槻市駅北

5/16（日）11：00～5H
5/30（日）11：00～5H

囲碁
同好会

健康麻雀

6/12日（土）10：00～
拠点定時総会
（代議員表決）

総合
市民センター

6/5（土）　8：30～

子供食堂＆
子供サロン

事務所サロン

ー ー

健康
ｳｫｰｷﾝｸﾞ

ソフトボール

しばらく休会（緊急事態宣言中）（4/25～5/11）

カラオケ
同好会

ますます
元気体操

計4回　22名、【声を】出さない、【食事】停止、で
頑張ってきたが・・（4/30～5/末）休止

ﾅﾙｸの輪 メンバーの急用もあり今月休会

石田
687-4080

葛谷
681-2253

ますます
元気体操

ー

囲碁
同好会

事務所
サロン

ソフトボー
ル

4/8日、4名（3名）、天候快晴、18度、最適、気
持ちいい汗、

パソコン
同好会

6名、演習「会報の作成」の3回目、各自PCにテ
ンプレート保存、尚23日は休会

かるた
同好会

歌声ひろば
13時～

庄所運
動広場

19日（水）
27日（木）

10日（木）
23日（水）

6/13(日)：上津屋橋（流れ橋）
（5/2日から変更）

堀
671-8981

JOYJOY
森

670-3660
ー

森
670-3660

事務所
サロン

写真
同好会

5名、えきちかギャラリー（4/13～4/26）に展
示、、各自苦心作、是非ご覧ください。

謡の会
6名、6名、「殺生石」を最後までおさらい、ワキ・
シテに分かれて謡う、

6/　6（日）11：00～5H
6/20（日）11：00～5H

15日（土）
26日（水）

JOYJOY

4 月の拠点の行事実績

拠点の行事予定

同好会の予定

4 月の同好会の実績
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